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Mit wenig Aufwand lassen sich unsere Teamevents auch zur nachhaltigen 
Teamentwicklung einsetzen:
 
Für integrierte Kurzzeit-Trainings können einzelne Trainingsbausteine nahtlos 
in den Tagesablauf eingebaut werden. Ausgewählte Event-Module dienen 
hier als Praxisteil. Eine Vertiefung erfolgt in kurzen Zwischenphasen. So ist 
ein Training nicht nur fachlich fundiert, sondern auch spannend für die Teil-      
nehmer. Zentraler Bestandteil unserer Trainings ist die konkrete Anwendung 
von Fertigkeiten, Wissen und Kompetenzen. Der hohe Qualitätsstandard unse-
rer aktiven Teamentwicklung wird durch die Zusammenarbeit mit verschiede-
nen Partnerfirmen gewährleistet. 

Unser Trainingsangebot reicht von der Entwicklung persönlicher Kompeten-
zen - z. B. in den Bereichen Kommunikation, Stressmanagement und Konflikt-
management - bis zur Vermittlung von Teamarbeitstechniken und Manage-
mentmethoden. 
Bei Interesse an unserem Produkt " Burnout-Prävention für Firmen" sprechen 
Sie uns bitte an.

Ab 1,5 Stunden 

Keine

5-25 pro Trainingsbaustein
Großgruppen werden geteilt 

INTEGRIERTE TRAININGS
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Action-Painting bezeichnet eine direkte und dynamische Maltechnik, die ohne 
eine bewusste Beeinflussung durch den Künstler ihre Kraft erhält.
 
Vorreiter des Action-Paintings war der Künstler Jackson Pollock. Er begann 
1946 damit, ganz ohne Pinsel nur durch den Einsatz von Spritz- bzw. Wisch-
techniken dem natürlichen Fluss der Farben gerecht zu werden. Bekannt 
wurde dieses Verfahren als „Dripping“.
Die Teilnehmer bemalen im Team einzelne Kunststoffplatten. Die einzelnen 
Platten können, im Action-Painting Stil oder mit Klebefolie, mit Buchstaben 
versehen werden. So ist es möglich einen bestimmten Slogan, aussagekräf-
tige Schlagworte oder ein Logo in Szene zu setzen. Die Kunstwerke werden 
nach vollendetem Action-Painting in eine dafür gefertigte Haltekonstruktion 
gestellt und können so zu einem Gesamtkunstwerk zusammengesetzt werden.

Es bleibt Ihnen überlassen, ein Thema vorzugeben. 

1,5 bis 2 Stunden

Sportliche, lockere Kleidung

2-80
Unbegrenzt als Stationsmodul

ACTION PAINTING - TEAMBILD
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Das ideale Teamtraining. Alle Personen sind intensiv in den Prozess eingebun-
den.
Aus dem von uns zur Verfügung gestellten Material sollen Boote gebaut wer-
den. Die Teams haben eine Stärke von 8 - 10 Personen. Diese Übung erfordert 
keine Vorkenntnisse. Die Teilnehmer bekommen Holz, Seile und Plane zum 
Bau eines Mannschaftskanus gestellt. Nach der gemeinsamen Fertigung 
der Kanus, der Namensvergabe und Taufe der Boote, erfolgt ein Rennen auf 
einem nahe gelegenen Gewässer. Das beste Team gewinnt. 

Als Erweiterung: 
Wie viele Personen trägt das Boot, bevor es sinkt? 
Doppelboot- Sie bauen aus vorhandenen Materialien ein 16 m langes Boot.
Auf Wunsch kann ein bis zu 64 m langes Boot gebaut werden- Tragfähigkeit 
ca. 110 Personen. 

1,5 bis 3 Stunden

Lockere bequeme Kleidung 
Schwimmwesten werden gestellt

8-80 
Unbegrenzt als Stationsmodul

BOOTSBAU, SCHWIMMPRÜFUNG UND 
REGATTA
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Übernehmen Sie Verantwortung: Wir bieten Ihnen die Mitarbeit an ver-
schiedenen gemeinnützigen Projekten an. Treten Sie als Team in Aktion und 
erschaffen Sie Nachhaltiges.

Unterstützen Sie beispielsweise die Heinz Sielmann Stiftung bei unterschiedli-
chen Naturschutzprojekten: Bauen Sie unter Anleitung naturnahe Spielplätze 
oder pflanzen Sie Bäume und Hecken in der Region. Gerne organisieren wir 
Ihre CO2  freie Anreise mit z. B. der Waldaktie. 

Weitere Aktivitäten:
Saubere Stadt- Sie befreien mit Ihren Mitarbeiterinnen Parks und öffentliche 
Bereiche von Müll.
Nisthöhlenbau- Es können Fledermauskästen oder Nisthilfen für Vögel gebaut 
werden. Dieses Eventmodul bietet sich bei schlechtem Wetter an, da die 
Bauaktion in den Räumlichkeiten des Hotels stattfinden kann. Die Nisthilfen 
werden dann ausgewählten Organisationen gespendet. 

Ganztägig, mehrtägig

Lockere, wetterfeste Kleidung

2-80

CORPORATE SOCIAL RESPONSIBILITY - 
VOM BÜRO IN DIE NATUR  
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Zum einen erhalten die Teilnehmer Einblicke in die Navigation mit GPS-Gerä-
ten, zum anderen erleben sie die Trendsportart Geocaching. Dabei handelt es 
sich um eine moderne Schnitzeljagd, bei der sogenannte Caches (Schätze) 
gefunden und gehoben werden. Dazu sind versteckte Hinweise zu entdecken 
und aufzulösen. 
Nach Einweisung in die Technik stellen sich die Teilnehmer an jeder Station 
neuen Schwierigkeiten und Rätseln. Die Tour führt an aufregende und markan-
te Plätze. 
Die Spielidee ist ein ineinander verschachtelter Ablauf, der durch die Teams 
nicht unterbrochen werden darf. Alle zusammengetragenen Informationen lö-
sen am Ende das Rätsel. Alle Teilnehmer sind in das Geschehen eingebunden. 
Verschiedene Module lassen Teams, falls gewünscht, in Konkurrenz treten 
oder ermöglichen den verstreuten Teams, sich zu einer Sache zu treffen und 
auszutauschen. 

Für besonders Abenteuerlustige empfiehlt sich die Schatzsuche bei Nacht 
(Night Caching).

1 bis 3 Stunden

Keine

2-80
Unbegrenzt als Stationsmodul

GPS-ORIENTIERUNGSTOUR - 
EINE MODERNE SCHATZSUCHE
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Die HIGHLAND GAMES sind traditionelle Veranstaltungen mit sportlichen 
Wettkämpfen. Diese waren ursprünglich Bestandteil der Treffen (Gatherings) 
schottischer Clans in den schottischen Highlands. Dort sind sie auch heute 
noch zu Hause, finden sich aber auch weltweit überall dort, wo sich Schotten 
angesiedelt haben.  Die HIGHLAND GAMES werden von traditioneller Musik, 
besonders dem Dudelsackspiel, begleitet.  
Zu Beginn der Veranstaltung gruppieren sich die Teilnehmer. Danach erhalten 
die Teams die traditionellen Kilts und benennen ihren Clan. Das Clanwappen 
wird erdacht und die Clantafel gestaltet. Bei der Veranstaltung HIGHLAND 
GAMES by TEAMFABRIK events stehen Action und Teamarbeit im Vorder-
grund. Einzelne Module benötigen einen höheren Kraftaufwand. Der Großteil 
der Disziplinen ist aber durch das Team zu bewältigen.

Die Disziplinen der HIGHLAND GAMES by TEAMFABRIK events sind:
Baumstammslalom, Doppelaxtwurf, Sackschlagen, Baumstammwerfen, Ge-
wicht Weitwurf, Seil-Wettziehen, Fassrollen, Strohsackhochwurf.

2-6 Stunden

Sportliche, lockere Kleidung

2-80

HIGHLAND GAMES BY TEAMFABRIK 
EVENTS 
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Light Painting ist eine fotografische Technik, bei der Aufnahmen in der Regel 
nachts oder in abgedunkelten Räumen durch die Bewegung einer (oder meh-
rerer) in der Hand gehaltener Lichtquellen erstellt werden.

Entscheidend für eine hohe Qualität der Aufnahme, ist das ruhige, sehr gleich-
mäßige Kontrollieren der Lichtquellen durch die Teilnehmer.
Für das Lichtzeichnen werden wesentlich längere Belichtungszeiten als 
normal benötigt. Das Licht wird in Richtung der Kamera gehalten und während 
der Belichtung bewegt, um Formen oder Linien zu erzeugen. 

Es werden farbige LED Taschenlampen und Leuchtstäbe verwendet. Jedes
Foto wird unmittelbar durch einen Beamer auf einer Leinwand dargestellt.

1 bis 1,5 Stunden

Großer, verdunkelbarer Raum
Nachts outdoor

2-40
Unbegrenzt als Stationsmodul

LIGHT PAINTING
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In Kleinteams werden fahrfähige Seifenkisten zusammengebaut und an-
schließend in einer Challenge getestet. Es werden vorgefertigte Fahrzeuge in 
demontierter Form zur Verfügung gestellt. Die Herausforderung der Challenge 
besteht nicht in Geschwindigkeitsrekorden oder waghalsigen Bergabfahrten, 
sondern in der gemeinsamen Bewältigung eines Geschicklichkeitsparcours. 
Neben dem fehlerfreien Durchfahren des Parcours ist es ebenso entschei-
dend, wie viel Wasser in den mitgeführten Bechern verbleibt.
 
Verschiedene Schwierigkeitsgrade beim Bauen und mögliche Sonderaufga-
ben im Parcours ermöglichen eine optimale Anpassung dieses Moduls an die 
Zielstellungen Ihres Teamevents.

Ca. 1,5 Stunden

Keine

2-50
Unbegrenzt als Stationsmodul

SEIFENKISTENBAU UND CHALLENGE
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Die folgenden Module sind ebenfalls in Ihre Veranstaltungen integrierbar. Bitte fordern Sie 

dazu detaillierte Informationen an.  Detaillierte Informationen zu weiteren Eventmodulen 

finden Sie auch unter : www.teamfabrik.de

 

Aquäduktbau | Drum Circle | Wein-Whisky Verkostung | Bürogolf | Turmbau 

Mobiles Casino | Cocktailkurs | Drop Out | Sportschießen | Feuerwehr-Event und Challenge

Crossgolf | Seifenkistenbau und Challenge | Teppichcurling | Dartspiel | Flying Challenge 

Geführte Kanutouren | Survival Camp | Tai Chi-Workshop | Fußballgolf Punktespiel

Roadbook Tour | Mountainbike Touren | Fahrsicherheitstraining | Riesen-QR-Code Bau 

Erlebniscamp | Outdoor Cooking | Katamaran Kurs | Action Car Painting | Beach Party 

Lauftraining | Fun Baggern | Camping Event | Disc Golf | Trommelbau | Schaf Coaching 

Überraschungsparty | Tontaubenschießen | Glowshow | Motto Stadtführung | Windsurfen 

Stand up Paddeling | Slackline | Laserschießen | Skulpturenbau | Ostalgietour | Feuershow | 

Brückenbau | Zorbing | One Minute Games | Blidenbau | Videoproduktion | Kreativ-Workshop

Bogen-Wertungsschießen | Mobiles Live-Escape-Game | Riesen-Murmelbahn Bau u. a

TEAMFABRIK events | Bernd Rupp | info@teamfabrik.de | Hotline 0800 888 2 333 | Mobil: 0174 32 76 588

Je nach Modul

Je nach Modul

Je nach Modul

WEITERE MODULE


